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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план является важнейшим нормативным документом, обеспечивающим 

реализацию ООП НОО, в 2023-2024 учебном году, определяющим объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов. Он 

соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области 

образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования. Учебный план для обучающихся 1– 4 классов 

на 2023 – 2024 учебный год составлен на основе следующих документов:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации» с 

учетом изменений от 03.08.2018г. № 317-ФЗ, внесенных в статьи 11 и 14 ФЗ от 29.12.2012 

г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;  

-Закон Республики Бурятия от 10.06.1992 г. № 221-XII «О языках народов Республики 

Бурятия»   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 г. № 992 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»   

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»   

- Письмо Минпросвещения России от 11.11.2021г. №03-1899 «Об обеспечении учебными 

изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2023/24 учебном году»,   

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115;  

- Приказ Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»;  

- Письмо Минпросвещения России от 7 августа 2023 г. № АБ-3287/06 «О направлении 

информации по вопросу актуализации рабочих программ воспитания и календарных 

планов воспитательной работы» 

- СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных  

Постановлением  Главного  государственного  санитарного врача Российской  

Федерации от 28.09.2020 г. № 28;  

- Устав МБОУ «Арбижильская НОШ» 

- Основная ОП НОО МБОУ «Арбижильская НОШ» 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 



 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

  Языком обучения в МБОУ «Арбижильская НОШ» является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение бурятского языка как государственного. При изучении предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики» по заявлению родителей (законных 

представителей) выбран модуль «Основы буддизма». Классы объединены в 1 класс-комплект. 

Календарный учебный график МБОУ «Арбижильская 

НОШ» на 2023-2024 учебный год 

 

1. Даты начала и окончания учебного года  

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года.  

1.2. Дата окончания учебного года: 25 мая 2024 года.  

2. Периоды образовательной деятельности  

2.1. Продолжительность учебного года:  

• 1-е классы – 33 недели (163 учебных дня); 2–4-е классы – 34 недели (168 учебных 

дней).  

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях  

1 класс   

Учебный 

период  

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  
Количество учебных 

недель  
Количество учебных 

дней  

I четверть  01.09.2023  27.10.2023  8  41  

II четверть  06.11.2023  29.12.2023  8  40  

III четверть  09.01.2024  22.03.2024  10  47  

IV четверть  01.04.2024  24.05.2024  7  35  



Итого в учебном году  33  163  

  

2–4-е классы  

Учебный 

период  

Дата  Продолжительность  

Начало  Окончание  
Количество учебных 

недель  

Количество учебных 

дней  

I четверть  01.09.2023  27.10.2023  8  41  

II четверть  06.11.2023  29.12.2023  8  40  

III четверть  09.01.2024  22.03.2024  11  52  

IV четверть  01.04.2024  24.05.2024  7  35  

Итого в учебном году  34  168  

  

3. Продолжительность каникул   

1 класс  

  

Каникулярный период  

Дата  Продолжительность 

каникул,  праздничных  

и выходных дней в 

календарных днях  Начало  Окончание  

Осенние каникулы  28.10.2023  05.11.2023  9  

Зимние каникулы  30.12.2023  08.01.2024  10  

Дополнительные каникулы  
10.02.2024  18.02.2024  9  

Весенние каникулы  23.03.2024  31.03.2024  9  

  

2–4-е классы  

  

Каникулярный период  

Дата  Продолжительность 

каникул,  праздничных и  

выходных дней в 

календарных днях  Начало  Окончание  

Осенние каникулы  28.10.2023  05.11.2023  9  

Зимние каникулы  30.12.2023  08.01.2024  10  

Весенние каникулы  23.03.2024  31.03.2024  9  

  

4. Сроки проведения промежуточной аттестации    



        Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти и в конце учебного 

года в сроки с 15 апреля по 10 мая 2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана.  Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ "Арбижильская начальная 

общеобразовательная школа". Сформированность метапредметных результатов в начальных 

классах определяется в ходе проведения комплексных работ, личностные результаты – 

фиксируются в портфолио обучающегося по результатам участия в конкурсах, олимпиадах, 

конференциях, реализации проектов. Организация и проведение аттестации осуществляется 

согласно Положению. Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме 

письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией (ВПР). Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

Класс  Учебный предмет  
Форма промежуточной  

аттестации  

2–3-е  Русский язык  Диагностическая работа  

2–3-е  Литературное чтение  Тестирование  

2-4-е Бурятский язык как государственный Собеседование  

2- 4-е Бурятская литература Собеседование 

2–3-е  Иностранный язык (английский)  Тестирование  

2–3-е  Математика  Диагностическая работа  

2–3-е  Окружающий мир  Диагностическая работа  

2–3-е  Музыка  Творческая работа  

2–3-е  Изобразительное искусство  Творческая работа  

2–3-е  Технология  Защита проектов  

2–3-е  Физическая культура  Сдача нормативов  

4-й  Русский язык  Диагностическая работа  

4-й  Литературное чтение  Тестирование  

4-й  Иностранный язык (английский)  Тестирование  

4-й  Математика  Диагностическая работа  



4-й  Окружающий мир  Диагностическая работа  

4-й  Основы буддизма  Собеседование   

4-й  Музыка  Творческая работа  

4-й  Изобразительное искусство  Творческая работа  

4-й  Технология  Защита проектов  

4-й  Физическая культура  Сдача нормативов  

Перечень учебников  начального общего образования,  

1-4 классы с 1.09.2023 г. 

Учебники Авторы  Класс 

Азбука в 2 частях Горецкий В.Г.Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А. и др. «Просвещение» 

1 класс 

Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

«Просвещение» 

1-4 класс 

Литературное чтение 1 ч Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова 

М.В., Виноградская Л.А., «Просвещение» 

1-4 класс 

Литературное чтение 2 ч 1-4 класс 

Математика 1 ч Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. 

«Просвещение» 

1-4 класс 

Математика 2 ч 1-4 класс 

Окружающий мир 1 ч  Плешаков А.А. «Просвещение» 1-4 класс 

Окружающий мир 2 ч 1-4 класс 

Изобразительное искусство  Неменская Л.А. / Под ред. Неменского Б.М 

«Просвещение». 

1-4 класс 

Музыка  Критская Е.Д.,Сергеева Г.П., Шмагина Т.С.  

«Просвещение» 

1-4 класс 

Технология Лутцева Е.А., Зуева Т.П. «Просвещение» 1-4 класс 

Физическая культура 1-4 кл Лях В.И. «Просвещение» 2-4 класс 

Физическая культура Матвеев А.П. «Просвещение» 1 класс 

«Амар-Мэндэ» первый год 

обучения 

Гунжитова Г-Х.Ц. «Бэлиг» 1-4 класс 

Английский язык в 2-х 

частях  

Вербицкая М.В., Б.Эббс, Э.Уорелл, Э.Уорд, 

Оралова О.В.  / Под ред. Вербицкой М.В. 

«В-Граф» 

2-4 класс 

Английский язык в 2-х 

частях 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. «Дрофа» 2-3 класс 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Основы буддизма 

Чимитдоржиев. «Просвещение» 4 класс 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметные области Учебные предметы  

Количество часов 

I II  

 

III  

 

IV 

 
Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 2/68 11/371 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной бурятский язык 

как государственный язык 

Республики Бурятия 

 

 

1/33 

2/68 2/68 2/68 7/237 

Литературное чтение - - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык 
- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика Математика  

4/132 
4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 

2/66 
2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- 

– – 1/34 1/34 

Искусство 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 
4/135 

Технология  Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 3/99 2/68 2/68 2/68 9/303 

Итого 21 23 23 23 90/3468 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 
0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 
693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 

 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Арбижильская НОШ» реализуется совместно с 

Арбижильским сельским клубом и Нарын-Шибирской сельской библиотекой по следующим 

направлениям:  

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Финансовая грамотность  1 1 1 

Изучаем родную Бурятию  1 1 1 

Бурятский язык как 
государственный 

1    

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Игры бурятского народа-шагай 
наадан 

2 2 2 2 

Рукоделие  1 1 1 

Русские народные игры 2 2 2 2 

Удивительный мир книги 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 8 10 10 10 



 

Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 

Разработан в соответствии с Примерным календарным планом, разработанным Министерством 

Просвещения, от 11.08.2023г. за № АБ-211/06 

2023 год — 200-летие со дня рождения Константина Дмитриевича Ушинского 

(русский педагог, писатель, основоположник научной педагогики в России) 

 2023 год — Год педагога и наставника 

Сентябрь 2023 

1 сентября  День Знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны 

8 сентября Международный день распространения 

грамотности. Осенний поход на природу 

10 сентября Международный день памяти жертв фашизма 

13 сентября 100 лет со дня рождения советской партизанки 

Зои 

Космодемьянской (1923 — 1941) 

Октябрь 2023 

1 октября Международный день пожилых людей. 

Субботник осенний 

4 октября  День защиты животных 

5 октября День учителя 

15 октября  День отца в России 

Ноябрь 2023 

4 ноября День народного единства 

26 ноября День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской 

Федерации 

Декабрь 2023 

 

3 декабря  День неизвестного солдата 

9 декабря День волонтера 

27декабря Новогодний утренник 

Январь 2024 г 

1-9 января Выезды на Елки, экскурсии, каток 

27 января 80 лет со дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады (27 

января 1944) 

День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) — День памяти жертв 

Холокоста 

Февраль 2024 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинградской битве 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества, 35 



лет со дня вывода советских войск из 

Республики Афганистан (1989) 

21 февраля Сагаалган. День родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 2024 

8 марта Международный женский день 

 

14 марта 450-летие со дня выхода первой «Азбуки» 

(печатной книги для обучения письму и 

чтению) Ивана Фёдорова (1574)  

18 марта 10 лет со Дня воссоединения Крыма с Россией 

Апрель 2024 

7 апреля Всемирный день здоровья    

12 апреля День космонавтики 

19 апреля День памяти о геноциде советского народа 

нацистами и их пособниками в годы Великой 

Отечественной войны 

22 апреля Всемирный день Земли 

Май 2024 

1 мая  Праздник Весны и Труда. Субботник по 

уборке территории      

9 мая День Победы. Митинг 

18 мая Международный день музеев 

19 мая День детских общественных организаций 

России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

25 мая Последний звонок, Весенний поход 



 


